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中共商洛学院委员会

关于印发《商洛学院关于在全校学生中

开展“不负青春韶华 争做新时代文明大学生”

主题教育活动实施方案》的通知

校内各单位：

现将《商洛学院关于在全校学生中开展“不负青春韶华 争

做新时代文明大学生”主题教育活动实施方案》予以印发，请遵

照执行。

附件：商洛学院关于在全校学生中开展“不负青春韶华 争

做新时代文明大学生”主题教育活动实施方案

中共商洛学院委员会

2020 年 10 月 14 日



商 洛 学 院

关于在全校学生中开展“不负青春韶华

争做新时代文明大学生”主题教育活动实施方案

为进一步提升大学生思想政治教育工作实效，建立和完善文

明行为规范养成教育机制，引导青年学子践行社会主义核心价值

观、提升思想道德修养和文明素养，创建文明、卫生、和谐的育

人环境，加快推进“一流学院”建设，根据《商洛学院推进“三

全育人”工作实施方案》，学校决定在全校学生中开展“不负青

春韶华 争做新时代文明大学生”主题教育活动，特制定本实施

方案。

一、指导思想

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，以“立德树

人”为根本任务，以落实“节约型校园”建设任务和文明行为规

范养成教育为抓手，以提升学生自我教育、自我管理、自我服务

能力，助力学生健康成长、全面发展为目标，营造和谐文明、积

极向上的校园氛围，切实形成全员全过程全方位育人新格局。

二、活动目标

以养成文明习惯、浓厚学习风气、创造优美环境、厉行勤俭

节约、激发使命担当为重点，增强学生自我教育、自我管理、自

我服务的主体意识和行动自觉。教育引导大学生从身边的事情做

起，从具体的事情做起，将“六讲”（即语言讲文雅，行为讲文

明，校园讲秩序，学习讲诚信，人际讲和谐，处事讲真诚）、“六

无”（地上无杂物，墙上无污迹，门窗无灰尘，生活无陋习，口



中无秽语，行为无违纪）、“四个一”（即节约一滴水、一粒粮、

一度电、一张纸）落实到日常生活的方方面面，树立新时代大学

生良好形象，为成长成才奠定良好基础。

三、组织领导

学校成立领导小组，全面负责“不负青春韶华 争做新时代

文明大学生”主题教育活动领导组织工作。

组 长：彭虎军 刘 勇

副组长：石启英 廉 明

成 员：张向东 郭 瑾 田小莉 鱼小强 刘 勇（人）

王 怡 敬晓明 刘麦霞 杜明生 张 林

李 英 李军富 丁争尚 任康民 赵 健

黄新春 鲁绵茸

活动领导小组下设办公室，负责组织协调工作。办公室主任

由石启英同志兼任，副主任由廉明同志兼任。

各二级学院成立由党总支书记为组长，学工办主任、团总支

书记、辅导员、班主任和学生骨干为成员的工作小组，负责本学

院主题教育活动任务落实。

四、活动时间

主题教育活动时间为 2020 年 10 月-2020 年 12 月，分为三

个阶段。

第一阶段：宣传动员阶段（2020 年 10 月 1 日-10 月 15 日），

分层次开展宣传动员，使全体师生认识到文明行为规范养成的重

要性，充分激发广大学生的参与热情。

第二阶段：组织实施阶段（2020 年 10 月 16 日-12 月 15 日），



在全校范围内组织开展形式多样、内容丰富的文明教育活动，深

化“节约型校园”建设，完善文明行为规范养成教育、监督和约

束的机制体制，推动学生形成良好的文明行为习惯。

第三阶段：总结巩固阶段（2020 年 12 月 16 日-12 月 31 日），

对各相关单位、各二级学院主题教育活动开展情况、活动特色及

效果进行总结验收，查找不足，构建大学生文明规范养成教育的

长效机制。

五、活动内容

（一）深入开展文明行为养成教育宣传活动

1.以“行为文明、课堂文明、宿舍文明、就餐文明、网络文

明”为主要内容，开展形式多样的宣传活动，营造良好氛围风尚。

（牵头部门：宣传部 协助部门：团委、学生处、教务处、

各学院）

2. 大力开展“三自教育”，通过报告、讲座、主题班会、团

日活动等方式，教育引导学生增强自我教育、自我管理和自我服

务意识和能力。

（牵头部门：学生处 协助部门：团委、各学院）

3.开展文明教室、文明宿舍、文明餐厅、文明个人创建活动，

通过引导学生积极参与校园公共区域、宿舍及教室卫生清洁工

作，创建安全、整洁、文明、和谐的校园环境。

（牵头部门：后勤保障处 协助部门：教务处、各学院）

4.组织学生骨干成立校园文明督察队，在公寓、餐厅、教学

楼等公共区域设立文明监督岗，持续加大对教室、宿舍、餐厅等

公共场所监督检查力度，及时纠正各种不文明行为。



（牵头部门：团委 协助部门：后勤保障处、各学院）

5.充分发挥各级学生组织及骨干的作用。认真抓好学生会、

民管会、民参会、图管会等学生组织、学生社团和二级院学生党、

团干部队伍建设，充分发挥学生党员、团员、学生干部、入党积

极分子的作用，组织开展丰富多彩、形式多样的团学活动。

（牵头部门：团委 协助部门：组织部、学生处、后勤保障

处、图书馆、各学院）

（二）深入推进“节约型校园”建设

6.充分利用校园广播、校园网、校报、微信公众号、易班平

台等线上线下舆论教育阵地，加强“节约型校园”建设宣传教育，

形成良好氛围。

（牵头部门：宣传部 协助部门：团委、学生处、后勤保障

处、各学院）

7.开展节约用电、用水专项活动。引导教育学生自觉养成良

好的节约用电用水习惯，坚决杜绝“长明灯”“白昼灯”“长流水”

等现象。

（牵头部门：后勤保障处 协助部门：各学院）

8.开展“文明用餐，光盘行动”活动，设置“光盘行动提示

牌”和“文明监督岗”，积极倡导崇尚节约、摒弃浪费的文明就

餐风尚。

（牵头部门：团委 协助部门：后勤保障处、各学院）

9.优化餐饮服务，杜绝餐饮浪费。根据学生实际，改革饭菜

售卖方式，推行售卖半份饭、半份菜，奖励“光盘”、剩菜打包

等具体措施，营造“厉行勤俭节约，反对餐饮浪费”氛围，引导



青年学生合理消费、理性点餐、不剩饭菜。

（牵头部门：后勤保障处 协助部门：各学院）

（三）持续强化管理育人

10.实施辅导员，学生党、团组织进公寓制度，开展文明行

为教育宣传工作，参与卫生检查和监督工作。

（牵头部门：组织部、学生处、团委 协助部门：各学院）

11.加强联系学生工作，深入了解学生、服务学生、指导学

生，持续开展校院两级学生工作“面对面”活动，认真落实“三

个深入”制度，推动校院两级领导和学生工作人员到学生班级、

宿舍、活动一线开展学生工作。

（牵头部门：学生处 协助部门：教务处、后勤保障处、保

卫处、团委、各学院）

12.畅通学生意见渠道，充分发挥学生申诉委员会、直行网、

书记校长信箱和学校领导接待日等组织和渠道的作用，实行首问

责任制，及时回应和解决学生诉求。

（牵头部门：院长办公室 协助部门：纪委；教务处、学生

处、后勤保障处、保卫处、团委、各学院）

13.强化学校全体教职员工管理育人、服务育人、教书育人

的责任担当，自觉将思想政治教育渗透到各项工作全过程，加强

和培育广大教职员工在广大学生中的道德示范与行为示范作用。

（牵头部门：人事处 协助部门：教务处、后勤保障处、各

学院）

14.修订完善学生管理规章制度，确保相关政策制度落实。

（牵头部门：学生处、团委 协助部门：各学院）



15.加强网络空间管理，引导学生养成文明网络生活方式，

培育建设校园网评员、网络文明志愿者队伍，净化校园网络环境，

营造清朗的网络空间。

（牵头部门：宣传部 协助部门：各学院）

（四）加强和改进学风

16.实施“三早一晚”活动及二级学院党政领导带班晨读“学

风示范”工程，促进学风建设。

（牵头部门：学生处 协助部门：各学院）

17.严格学生课堂考勤，加强课堂秩序管理和考试纪律管理，

培养学生良好的学习习惯，引导学生提升学习能力。

（牵头部门：教务处 协助部门：各学院）

18.积极开展对学生的职业生涯教育，指导学生做好职业生

涯规划，提升职业准备能力。

（牵头部门：学生处 协助部门：各学院）

六、工作要求

（一）提高认识，精心部署。开展文明行为养成教育活动，

事关学生健康成长和全面发展。各牵头部门要切实扛起责任，依

据活动内容制定活动方案、组织活动开展，各协助部门要积极配

合做好活动各项环节的实施和工作任务的落实，阶段活动结束

后，转入常态化工作，要抓在经常，做在日常。

（二）强化宣传,营造氛围。各相关部门、各二级学院要充分

发挥新媒体作用，通过微信公众号、自媒体平台、横幅、广播等

媒介开展宣传工作，掀起主题教育活动热潮。同时，要认真总结

工作经验，互相学习、互相借鉴，共同营造良好的活动氛围。



（三）狠抓落实，注重实效。各相关部门、各二级学院要切

实落实主体责任，精心部署、扎实推进，着力在发现问题、解决

问题上下功夫，达到既解决问题又教育学生的目标。学校纪委监

督监察室要加强监督检查，对走过场、走形式，敷衍了事的部门

和个人要严肃问责。

中共商洛学院委员会办公室 2020 年 10 月 14 日印发


